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Resumen

El presente Proyecto de Fin de Grado propone la introduccion natural del inglés
como segunda lengua en el primer ciclo de Educacién Infantil (0-3 afios) en la
Escuela Infantil Municipal de Cazalegas, un centro publico situado en un entorno

rural de Castilla-La Mancha.

La propuesta parte de la premisa de que la exposicion temprana a una segunda
lengua, cuando se realiza de forma afectiva, ludica y respetuosa con el desarrollo
evolutivo, favorece no solo las competencias comunicativas futuras, sino también
el desarrollo cognitivo, sensorial y socioemocional del alumnado. El proyecto se
aleja de modelos formales de ensefanza de idiomas y apuesta por integrar el
inglés en las rutinas diarias, los cuidados, el juego y las experiencias sensoriales

propias del ciclo 0-3.

Con una duracién de doce semanas, la intervencién se articula en torno a un
elemento motivador comun, la mascota de la clase "Pepo", y se desarrolla en las
tres aulas del centro (0-1, 1-2 y 2-3 anos), con adaptaciones especificas para
cada grupo de edad. Se emplean metodologias adecuadas a la primera infancia:
TPR (Respuesta Fisica Total), canciones con gestos, cuentos breves con apoyo

visual, juego heuristico y aprendizaje sensorial.

La evaluacion se basa en la observacion sistematica, con indicadores centrados
en la comprension, la participacion y el bienestar emocional, y contempla la
comunicacion constante con las familias. Asimismo, se aplican los principios del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) para garantizar la inclusién de todo

el alumnado.

El proyecto demuestra que es posible ofrecer un contacto significativo con el
inglés en edades muy tempranas, incluso en contextos rurales con recursos
limitados, siempre que se respeten los ritmos individuales y se priorice el vinculo

afectivo.

Palabras clave: Educacion Infantil, primer ciclo (0-3 afos), bilingismo
temprano, adquisicion de segunda lengua, inglés, rutinas, aprendizaje sensorial,

TPR, entorno rural, inclusiéon educativa.
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1. Introduccion

El presente Proyecto de Fin de Grado disefia una intervencién educativa para la
introduccién natural del inglés en el primer ciclo de Educacién Infantil (0-3 afios)

en la Escuela Infantil Municipal de Cazalegas (Toledo).

El proyecto se enmarca en un contexto rural de aproximadamente 2.000
habitantes, cuyas caracteristicas (cercania familiar, entorno natural y ratios
reducidas) definen la propuesta. El centro cuenta con tres aulas (0-1, 1-2 y 2-3
afnos) atendidas por tres educadoras y personal de apoyo, estructura que facilita

un seguimiento individualizado.

La intervencion se desarrolla a lo largo de doce semanas (del 22 de octubre de
2025 al 21 de enero de 2026, ya que el dia 22 de enero de 2026 es no lectivo en
el municipio de Cazalegas). La propuesta se aleja de la ensefianza formal de
idiomas; en su lugar, integra el inglés en las rutinas diarias (cuidados, juego,
alimentacion), aprovechando la plasticidad cerebral propia de la etapa para
favorecer una adquisicion natural basada en el vinculo afectivo y situaciones
significativas. El objetivo no es el dominio linguistico, sino ofrecer un contacto

enriquecedor que asocie la segunda lengua a experiencias placenteras.

El trabajo estructura su fundamentacioén legal y teérica para dar paso al nucleo
practico: una programacién de rutinas bilingues y experiencias sensoriales
guiadas por un elemento motivador ("Pepo"), culminando con el sistema de

evaluacion y las medidas de atencién a la diversidad.

2. Justificacion del proyecto

La pertinencia de esta propuesta se sustenta fundamentalmente en el principio
de equidad educativa. En entornos rurales como Cazalegas, las oportunidades
de contacto con lenguas extranjeras (extraescolares, diversidad en el entorno)
suelen ser mas limitadas que en contextos urbanos. Implementar este proyecto
en un centro publico supone democratizar el acceso al bilinguismo temprano,
ofreciendo una experiencia de calidad independientemente del nivel

socioecondmico familiar.



Asimismo, el proyecto aprovecha las fortalezas pedagoégicas del entorno
rural:

o Ratios reducidos: especialmente en 0-1 y 1-2 afios (7 alumnos),
permiten la atencion individualizada necesaria para introducir una lengua
de forma afectiva.

e Vinculo familia-escuela: la cercania de una comunidad pequefa facilita
la implicacion de las familias, clave para la coherencia del proyecto.

« Entorno natural: se integra como escenario de aprendizaje sensorial y

linguistico.

Desde la perspectiva profesional, la propuesta redefine el rol del educador en el
bilinglismo 0-3: no como un instructor de gramatica, sino como un mediador
afectivo que modela y crea contextos ricos en estimulos. Se justifica asi la
necesidad de demostrar que es posible abrir las puertas del bilinguismo desde
la cuna con rigor y respeto a los ritmos infantiles, sin adelantar contenidos

académicos.

3. Legislacion

El presente proyecto se fundamenta en el marco normativo estatal y autonémico
vigente, el cual reconoce el caracter educativo del primer ciclo de Educacion
Infantil (0-3 afios) y ampara explicitamente la aproximacién temprana a lenguas
extranjeras, siempre que se realice de forma contextualizada y respetuosa con

el desarrollo evolutivo.

A continuacion, se sintetiza la normativa de referencia y su implicacion directa en

la propuesta:

Normativa Relevancia para el proyecto

(Ley Organica 3/2020, 2020) Refuerza el caracter educativo de la etapa 0-
3 y promueve una primera aproximacion a la

Modifica la LOE 2/2006 lengua extranjera en Educacion Infantil.

(Real Decreto 95/2022, Incluye la aproximacién a lenguas

2022) extranjeras en el area de "Comunicacion y
Representacion”, vinculandola a situaciones

Ensefianzas minimas habituales del aula (rutinas).

(Decreto 80/2022, 2022) Desarrolla el curriculo autonémico,

enfatizando el juego y los cuidados como



Curriculo Castilla-La ejes vertebradores y permitiendo el uso de la

Mancha lengua extranjera en contextos
comunicativos reales.

(Decreto 85/2018, 2018) Fundamenta las medidas de atencion a la
diversidad y la aplicaciéon del Disefio

Inclusiéon en CLM Universal para el Aprendizaje (DUA) para
garantizar una propuesta accesible.

(Decreto 88/2009, 2009) Regula los ratios (7 alumnos en 0-1y 1-2
afos), condicién estructural que facilita la

Requisitos de centros atencion individualizada necesaria para este
proyecto.

Este marco legal valida una intervencién basada en la integracién natural del
inglés en la vida cotidiana (rutinas y juego), alejandose de la ensefianza formal

y garantizando la inclusién de todo el alumnado.

4. Marco tedrico

El disefio de esta intervencion se fundamenta en la integracién de dos campos
cientificos: la psicologia evolutiva de la primera infancia y la linguistica aplicada

a la adquisicion temprana de lenguas.

4.1. Fundamentos del desarrollo y organizacion
pedagogica

El desarrollo entre los 0 y los 3 afos se caracteriza por ser integral; las
dimensiones cognitiva, afectiva y motora evolucionan de forma interdependiente.
Siguiendo la teoria del apego de Bowlby (Bowlby, 1998) y Ainsworth (Ainsworth
etal.,, 1978), la seguridad emocional es el prerrequisito indispensable para
cualquier aprendizaje. En este proyecto, la educadora ejerce como figura de
apego subsidiaria, proporcionando la base segura necesaria para que el nifio se

atreva a explorar los nuevos sonidos de la lengua extranjera.

Pedagogicamente, nos alineamos con los principios de Emmi Pikler (Pikler,
1984) y M. Zabalza (Zabalza, 1996), quienes otorgan un valor educativo central
a los cuidados cotidianos y las rutinas. La previsibilidad de momentos como la
alimentacion o la higiene crea un marco de seguridad cognitiva que facilita la

comprension del lenguaje: al repetirse las mismas acciones en el mismo orden,



el nifo puede inferir el significado de las nuevas palabras en inglés gracias al

contexto, sin necesidad de traduccidn explicita.

4.2. Bases de la adquisicién de la segunda lengua (L2)

Desde la perspectiva neurolinguistica, el proyecto aprovecha la extraordinaria
plasticidad cerebral de esta etapa. Patricia Kuhl (Kuhl, 2004, 2010) ha
demostrado que los bebés nacen con la capacidad universal de discriminar los
fonemas de todas las lenguas, una sensibilidad que se especializa y acota hacia
la lengua materna durante el primer aio. La exposicion temprana al inglés busca

mantener abierta esta receptividad fonolégica mediante un input rico y variado.

Metodolégicamente, la propuesta asume la distincion de Stephen Krashen
(Krashen, 1982) entre aprendizaje (proceso consciente y formal) y adquisicion
(proceso inconsciente y natural). En el ciclo 0-3, la unica via viable es la
adquisiciéon. Para lograrla, es crucial gestionar el "filtro afectivo": el inglés debe
introducirse en situaciones de bajo estrés y alta carga emocional positiva, ya que

la ansiedad bloquea la capacidad natural de adquirir el idioma.

4.3. Enfoques metodoldégicos especificos

Para operativizar estos principios, el proyecto adopta metodologias adaptadas al
pensamiento preoperacional. En primer lugar, se integra el enfoque de
Respuesta Fisica Total (TPR) propuesto por James Asher (Asher, 1969), que
vincula la instruccion verbal con el movimiento fisico; esta estrategia permite al
alumnado demostrar comprension mediante acciones antes de ser capaz de
producir palabras, respetando asi el "periodo silencioso" natural. De forma
complementaria, la intervencion otorga un papel central a la musicalidad y el
ritmo, elementos que, segun Trehub (Trehub, 2003), activan multiples areas
cerebrales y favorecen la memoria auditiva a través de patrones repetitivos y
melodias pegadizas. Finalmente, todo ello se articula mediante un input
multimodal sistematico, donde el lenguaje se acompana siempre de apoyo visual
(gestos, imagenes, objetos reales) para garantizar la comprensién del mensaje

sin necesidad de traduccion directa.



5. Objetivos

En coherencia con el caracter educativo del primer ciclo, los objetivos se centran

en la adquisicion y desarrollo de las capacidades expresivas y comunicativas del

alumnado, integrando el lenguaje oral, corporal y emocional.

5.1. Objetivos generales

« Familiarizarse auditivamente con los sonidos, el ritmo y la prosodia de la

lengua inglesa a través de la escucha activa en contextos cotidianos.

o Desarrollar actitudes positivas hacia la segunda lengua, vinculandola a

experiencias afectivas de bienestar, juego y seguridad emocional.

5.2. Objetivos didacticos especificos

1. Lenguaje Oral y Comprension:

o

Escuchar y comenzar a identificar vocabulario basico vinculado a
las rutinas diarias (saludos, higiene, alimentacion) y al juego.
Reaccionar ante consignas sencillas en inglés (input

comprensible), apoyandose en el contexto y la entonacion.

2. Lenguaje Corporal y Gestual (TPR):

o

o

Asociar palabras en inglés con movimientos corporales y gestos

concretos (ej. clap, stomp, sleep), respondiendo fisicamente a las
propuestas musicales y ludicas.
Utilizar el cuerpo como herramienta de expresion y comunicacion

durante las canciones y juegos de movimiento.

3. Lenguaje Emocional y Social:

o

Establecer un vinculo afectivo con el personaje "Pepo" como
mediador de la segunda lengua.
Participar con interés y disfrute en las propuestas grupales,

respetando las normas basicas de convivencia.



6. Destinatarios

El proyecto se dirige al alumnado de la Escuela Infantil Municipal de
Cazalegas (Toledo), un centro publico rural. El contexto de una comunidad
pequefia (aprox. 2.000 hab.) favorece la confianza familia-escuela y permite un
contacto cercano con la naturaleza, aunque el acceso a recursos de idiomas

externos es limitado.

El centro atiende a 31 alumnos distribuidos en tres aulas. A continuacién, se
detallan las caracteristicas evolutivas y el enfoque de la intervencién bilingute

para cada grupo:

Aula (Ratio) Caracteristicas Enfoque del proyecto

evolutivas clave bilingle

0-1 afos Dependencia del adulto, Afectivo y prosédico: nanas,
comunicacion prelingiistica rimas suaves y frases

(7 alumnos) y desarrollo sensoriomotor. = carifosas durante los

Necesidad prioritaria de cuidados. El inglés se asocia
apego y regulacion. al bienestar y la calma.

1-2 anos Marcha auténoma, inicio TPR y Accién: canciones con
del lenguaje oral y movimiento, instrucciones

(7 alumnos) comprension de simples (Sit down, Come here)
instrucciones sencillas. y vocabulario vinculado a
Juego funcional y paralelo. = objetos concretos.

2-3 anos Expansién del lenguaje Narrativo y Participativo:
(frases), inicio del juego cuentos breves (Storytelling),

(17 alumnos) simbdlico y mayor rutinas grupales complejas
autonomia en higiene y (asamblea, clima) y juego
alimentacion. simbdlico guiado.

7. Proyecto-actividades

7.1. Propuesta programatica y temporalizacién

7.1.1. Enfoque y principios de la propuesta

La propuesta huye de la "escolarizacion" del idioma. Se basa en cinco principios
metodoldgicos: integracion en la vida cotidiana (no como asignatura),

consistencia (repeticion de estructuras), afectividad (filtro afectivo bajo),



respeto al desarrollo (sin forzar la produccion verbal) y multimodalidad (uso
sistematico de apoyo visual y gestual).
7.1.2. EIl elemento motivador: Pepo

"Pepo”, un peluche de un perrito blanco y negro, actia como hilo conductor y
senal anticipatoria. Su aparicion indica el cambio de cédigo linguistico, ayudando

a los nifos a situarse y generando un vinculo emocional positivo con el inglés.

—
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7.1.3. Temporalizacion general

El proyecto abarca doce semanas (22 octubre - 22 enero), organizadas en tres
fases:
« Fase de Introduccion (Semanas 1-2): Presentacion de Pepo vy
establecimiento de rutinas de saludo/despedida.
« Fase de Desarrollo (Semanas 3-9): Implementacién del grueso de
rutinas y experiencias del banco de actividades.
« Fase de Consolidacién y Cierre (Semanas 10-12): Consolidacién tras

Navidad y despedida del personaje.

La siguiente tabla muestra de manera detallada el cronograma completo del

proyecto:
Semana Fechas Fase Contenido principal \
1 22-24 oct | Introduccion Reunion de equipo, preparacion de

2025 materiales, comunicacion inicial a



10

11

12

27-30 oct
2025

3-7 nov
2025
10-13
nov 2025
17-21
nov 2025
24-28
nov 2025
1-5 dic
2025
9-12 dic
2025
15-19 dic
2025

22 dic -
7 ene
8-9 ene
2026
12-16
ene 2026
19-22
ene 2026

Introduccion

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Vacaciones

Consolidacion

Consolidacion

Cierre

familias y nota informativa (ver anexo
en seccion 13.1)

Llegada de Pepo a las aulas, primeras
rutinas bilingles, observacion inicial
Consolidacién de rutinas de saludo y
despedida, experiencias sensoriales
Experiencias musicales y de
movimiento (TPR)

Storytelling (cuento breve), inicio de
juego simbdalico (aula 2-3)
Experiencias de exterior y naturaleza

Experiencias sensoriales Il, refuerzo
de vocabulario

Canciones y movimiento,
consolidacion de rutinas

Experiencia hogar-escuela, cierre pre-
navidefo, envio de recursos a familias
(ver anexo en seccién 13.2)

Pausa lectiva; familias disponen de
recursos opcionales

Retorno: reencuentro con Pepo,
retoma de rutinas

Experiencias de cierre, recogida de
evidencias finales

Despedida de Pepo, comunicacion a
familias, evaluacion final del equipo

7.1.4. Ejemplo de planificacion semanal

A continuacion,

se presenta

ejemplo de planificacion semanal

correspondiente a la semana 4 del proyecto (10-13 de noviembre de 2025),

centrada en experiencias musicales y de movimiento. Esta semana cuenta con

cuatro dias lectivos, dado que el viernes 14 de noviembre no es lectivo. La

planificacion es orientativa y flexible; las educadoras la adaptaran segun la

respuesta del alumnado y las circunstancias de cada jornada.

Momento
Llegada

Lunes 10 Martes 11 Miércoles 12 Jueves 13
Rutina Rutina Rutina Rutina
bilinglie con bilinglie con bilingle con bilinglie con
Pepo: "Good | Pepo: "Good @ Pepo:"Good Pepo: "Good
morning! morning! morning! morning!



Asamblea

Experiencia
bilinglie

Rutina de
higiene

Comida

Despedida

Hello!" +
cancion
"Hello, hello!"
Repaso
cancion
"Hello, hello!"
+
presentacion
cancion
"Head,
shoulders,
knees and
toes" (aula 2-
3; version
adaptada 0-1
y 1-2)

Frases en
inglés: "Wash
hands",
"Water", "Dry
hands",
"Clean hands,
well done!"
Frases en
inglés:
"Lunchtime!",
"Yummy!",
"More?", "All
done!"
Cancion "Bye-
bye,
goodbye!" con
Pepo; "See
you
tomorrow!"

Hello!" +
cancion
"Hello, hello!"
Cancién
"Head,
shoulders,
knees and
toes" con
gestos (todas
las aulas,
adaptada)

Experiencia
3: "Head,
shoulders,
knees and
toes"
(detallada en
banco de
experiencias)
Frases en
inglés: "Wash
hands",
"Water", "Dry
hands",
"Clean hands,
well done!"
Frases en
inglés:
"Lunchtime!",
"Yummy!",
"More?", "All
done!"
Cancioén
"Bye-bye,
goodbye!"
con Pepo;
"See you
tomorrow!"

Hello!" +
cancion
"Hello, hello!
Introduccion
cancion "If
you're happy
and you know
it" (aula 2-3;
version
simplificada
0-1y1-2)

Frases en
inglés: "Wash
hands",
"Water", "Dry
hands",
"Clean hands,
well done!"
Frases en
inglés:
"Lunchtime!”,
"Yummy!",
"More?", "All
done!"
Cancion
"Bye-bye,
goodbye!"
con Pepo;
"See you
tomorrow!"

Hello!" +
cancion
"Hello, hello!"
Repaso de
las dos
canciones
trabajadas
durante la
semana

Experiencia
4:"If you're
happy and
you know it"
(detallada en
banco de
experiencias)

Frases en
inglés: "Wash
hands",
"Water", "Dry
hands",
"Clean hands,
well done!"
Frases en
inglés:
"Lunchtime!",
"Yummy!",
"More?", "All
done!"
Cancioén
"Bye-bye,
goodbye!"
con Pepo;
"See you on



Monday!" (fin

de semana)
Esta estructura se mantiene a lo largo del proyecto con variaciones en las
experiencias especificas segun el cronograma general. Los lunes, al ser dias de
inicio de semana, se dedican principalmente a las rutinas y a la presentacion de
nuevas propuestas; los martes y jueves se desarrollan las experiencias
especificas del banco; los miércoles se consolida lo trabajado; y los viernes

(cuando son lectivos) se repasa y cierra la semana.

Las planificaciones semanales detalladas para las doce semanas del proyecto
se incluyen en el anexo de la seccion 13.6, permitiendo a las educadoras

disponer de una guia completa y adaptable para cada semana de intervencion.

7.2. Rutinas bilingues diarias

Las rutinas estructuran la jornada y ofrecen el contexto repetitivo necesario para
la adquisicion. Se aplican en las tres aulas con adaptaciones de complejidad:

« Llegaday Asamblea: saludo a Pepo, cancion Hello! y revision emocional
(How are you?).

« Higiene y Cambio de Paial: momento privilegiado de atencion individual.
Uso de frases consistentes (Wash hands, Nappy time) acompafadas de
melodias suaves.

« Alimentacion: vocabulario vinculado a la comida y acciones (Lunchtime,
Yummy, Spoon).

o Descanso: clima de calma con nanas en inglés (Twinkle, twinkle) y frases
de transicion al suefio.

o Despedida: cancion de cierre (Bye-bye) y despedida de Pepo.

7.3. Banco de experiencias

EXPERIENCIA1 Pepo's Sensory Box (La Caja Sensorial de Pepo) \

Edad principal 2-3 anos (con adaptaciones)

Duracion 15-20 minutos

Agrupamiento Pequefio grupo (5-6 nifios)

Espacio Zona de asamblea o rincén sensorial

Objetivos Obj. 1 (Oral): Identificar vocabulario de texturas. Obj. 3

(Social): Respetar turnos y compartir materiales.
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Materiales Murieco Pepo, caja de mimbre, objetos texturizados
(algodon, lija, piedra, pluma), panel visual.

Vocabulario Soft, Hard, Rough, Touch, Box, What's this?

Desarrollo 1. Inicio (3-4 min): Pepo trae una "caja misteriosa" y la
agita para crear expectacion.
2. Exploracién (10-12 min): Se extraen objetos uno a
uno. La educadora nombra la cualidad (/t's soft) y lo pasa
para tocar. Juego de contrastes.
3. Cierre (2-3 min): Recogida colaborativa (Tidy up) y
despedida de la caja.

Adaptaciones 0-1 anos: Individual. Solo 3 objetos grandes seguros
para la boca. Exploracion en regazo.
1-2 anos: Bandeja central con objetos. Juego simple de
busqueda.

Evidencias Muestra interés por la caja, explora tactiimente los
objetos y responde a instrucciones sencillas.

EXPERIENCIA 2 Water Play: Splash! (Juego con Agua)

Edad principal 2-3 afios (con adaptaciones)

Duracién 20-25 minutos

Agrupamiento Pequefo grupo (4-5 nifios)

Espacio Patio o zona de higiene (protegido con hule)

Objetivos Obj. 1 (Oral): Comprension de acciones y cualidades
fisicas. Obj. 3 (Emocional): Disfrute sensorial.

Materiales Barrefio o mesa de agua, jarras, vasos, animales de
goma (pato, pez), delantales, toallas.

Vocabulario Water, Splash, Pour, Wet, Dry, Cold, Fish, Duck.

Desarrollo 1. Inicio (3-4 min): Colocacion de delantales. Pepo

presenta el agua (Look! Water!).
2. Exploracién (12-15 min): Juego libre acompafado
verbalmente (Splash! You're pouring!). Retos de trasvase
y llenado.
3. Cierre (4-5 min): Secado de manos (Dry, dry)y
recogida.
Adaptaciones 0-1 afios: Minima cantidad de agua (5 cm), supervisién
1:1 constante, exploracion tactil guiada.
1-2 anos: Materiales simplificados (jarras y vasos).
Evidencias Se aproxima con curiosidad, experimenta activamente
(vierte, salpica) y atiende al vocabulario.
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EXPERIENCIA 3 Head, Shoulders, Knees and Toes (Musical / TPR)

Edad principal 2-3 afios (con adaptaciones)

Duracién 10-15 minutos

Agrupamiento Gran grupo (aula completa)

Espacio Zona de asamblea amplia

Objetivos Obj. 1 (Oral): Vocabulario del esquema corporal. Obj. 2
(Corporal): Coordinacién gesto-palabra.

Materiales Muneco Pepo, reproductor de musica, espejo grande
(opcional).

Vocabulario Head, Shoulders, Knees, Toes, Eyes, Ears, Mouth, Nose.

Desarrollo 1. Inicio (2-3 min): Pepo sefiala sus partes del cuerpo.

Los nifios imitan (Touch your head).

2. Exploracién (6-8 min): Cancion con movimientos
(TPR). Variaciones de velocidad (rapido/lento) y
volumen.

3. Cierre (2-3 min): Ultima repeticién calmada y asiento
(Sit down).

Adaptaciones 0-1 anos: Bebé en regazo o tumbado. Educadora toca
suavemente sus partes del cuerpo (masaje) mientras
canta.

1-2 anos: Ritmo lento, gestos muy marcados y
simplificados.

Evidencias Intenta imitar gestos, sefiala partes del cuerpo en si
mismo y muestra disfrute con la musica.

EXPERIENCIA 4 If You're Happy and You Know It (Emociones / TPR)

Edad principal 2-3 afios (con adaptaciones)

Duracién 10-15 minutos

Agrupamiento Gran grupo

Espacio Zona de asamblea

Objetivos Obj. 2 (Corporal): Ejecutar acciones motrices. Obj. 3
(Emocional): Expresion de alegria.

Materiales Muneco Pepo, musica, tarjetas de emociones (opcional).

Vocabulario Happy, Clap your hands, Stomp your feet, Hooray, Show
me!

Desarrollo 1. Inicio (2-3 min): Pepo aparece muy feliz (Pepo is

happy!). Los nifios sonrien.

2. Exploracién (6-8 min): Cancion con acciones
motrices (Clap, Stomp). Juego de imitacién de
emociones.

3. Cierre (2-3 min): Vuelta a la calma. Despedida feliz.
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Adaptaciones

0-1 anos: Palmitas suaves asistidas por la educadora
(contacto afectivo).
1-2 aios: Simplificacién a una sola accion (Clap).

Evidencias

Imita acciones (palmas, pies), sonrie, anticipa el
movimiento y responde a instrucciones aisladas.

EXPERIENCIA5 The Conceited Little Rat (Cuento / Storytelling)

Edad principal

2-3 anos (con adaptaciones)

Duracién 10-15 minutos

Agrupamiento Pequefio grupo (6-8 nifios)

Espacio Rincén de cuentos

Objetivos Obj. 1 (Oral): Escucha activa y onomatopeyas. Obj. 3
(Social): Atencion compartida.

Materiales Pepo, cuento visual/pictogramas, lazo rojo, mufiecos de
animales.

Vocabulario Rat, Ribbon, Cat, Rooster, Pig, Sounds (Meow, Cock-a-
doodle-do, Oink).

Desarrollo 1. Inicio (2-3 min): Pepo presenta el cuento y el lazo rojo

(Beautiful ribbon!).

2. Exploracion (6-9 min): Narracion interactiva
enfatizando sonidos y repeticiones (No, thank you!).
3. Cierre (2-3 min): Repaso de personajes y sonidos.

Adaptaciones

0-1 afos: Uso de muiecos y sonidos aislados, sin trama
compleja (atencion breve).

1-2 anos: Narracion simplificada centrada en
onomatopeyas.

Evidencias

Atiende al relato, imita sonidos de animales, sefala
personajes y participa en gestos repetitivos.

En la foto del margen se

puede apreciar la
ejecucion de la
Experiencia 5 mediante

la lectura del cuento .t

mEEaee

junto al mufeco Pepo.




EXPERIENCIA 6 Nature Walk: Leaves and Sticks (Paseo exterior)

Edad principal 2-3 afios (con adaptaciones)

Duracién 25-30 minutos

Agrupamiento Grupo completo (segun ratio)

Espacio Patio o entorno natural cercano

Objetivos Obj. 1 (Oral): Vocabulario del entorno natural. Obj. 3
(Emocional): Conexidn con el entorno.

Materiales Pepo, cestas de recoleccion, elementos naturales (hojas,
palos).

Vocabulario Tree, Leaf, Stick, Stone, Big/Small, Look!

Desarrollo 1. Inicio (3-4 min): Preparacion y salida (Let's go
outside!).

2. Exploracién (15-18 min): Paseo, recoleccion y
vocabulario in situ (Look, a leaf!). Contrastes tactiles.
3. Cierre (5-7 min): Asamblea de puesta en comun de
tesoros encontrados.
Adaptaciones 0-1 afos: Paseo en cochecito, acercando elementos
para tacto supervisado.
1-2 anos: Espacio acotado, exploracion guiada.
Evidencias Recolecta objetos, muestra curiosidad, atiende al
vocabulario y lo asocia al objeto real.

8. Recursos

La implementacion del proyecto se basa en la optimizacion de los recursos
existentes en la Escuela Infantili Municipal de Cazalegas, requiriendo una

inversion minima.

Recursos Humanos: el equipo esta formado por tres educadoras titulares y una
estudiante en practicas (apoyo transversal). La directora coordina el proyecto.
Las familias son agentes colaboradores esenciales, reforzando el vinculo hogar-

escuela.

Recursos Espaciales: se interviene en los espacios cotidianos para integrar el
inglés:
e Aulas (0-3): organizadas por zonas. La Zona de Asamblea incluye el
panel de rutinas bilingUe.
e Zona de Higiene/Cambiador: espacio clave para la interaccion

individualizada (one-to-one) en inglés.
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e Patio y Entorno Rural: aprovechamiento del entorno natural de

Cazalegas para experiencias al aire libre.

Recursos Materiales:
« Elemento motivador: Murieco "Pepo".
« Sensoriales: caja de texturas, mesa de agua, elementos naturales (pifias,
hojas).
o Didacticos: cuentos visuales, tarjetas de vocabulario (flashcards),

pictogramas, reproductor de musica.

9. Evaluacion

La evaluacioén en el primer ciclo de Educacién Infantil se diferencia de etapas
posteriores por su caracter procesual y no calificador. En este proyecto, el foco
se situa en observar la respuesta del alumnado ante el nuevo estimulo

linguistico, sin exigir produccidn verbal.

9.1. Principios de evaluacién en el primer ciclo

La evaluacion se rige por los siguientes principios:
« Globalidad: atiende a todas las dimensiones (afectiva, motora, cognitiva)
de forma integrada.
e Continuidad y caracter formativo: se realiza durante todo el proceso
para ajustar la intervencion, no solo al final.
« Cualitativa: se basa en la descripcién de conductas y el respeto a los

ritmos individuales, evitando comparaciones.

9.2. Indicadores de evaluacién vinculados a objetivos

Los indicadores de evaluacién se derivan directamente de los objetivos
especificos del proyecto y se centran en aspectos observables que no requieren
produccion verbal en inglés. La siguiente tabla relaciona cada objetivo con sus

indicadores correspondientes:

Objetivos Didacticos Indicadores de Evaluacion (Evidencias

(Lenguajes) observables)
1. Lenguaje Oral y e Muestra atencion auditiva cuando la educadora
Comprension habla o canta en inglés.
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¢ Identifica palabras clave de las rutinas (e;.
(Escucha activa y water, sleep) mirando el objeto o realizando la
vocabulario) accion.
e Responde a consignas sencillas (Sit down,
Come here) apoyandose en el contexto y

gestoss.
2. Lenguaje Corporal e Imita los movimientos y gestos asociados a las
y Gestual (TPR) canciones (ej. clap, stomp).
e Utiliza su cuerpo para demostrar comprension
(Movimiento y (senala partes del cuerpo, imita animales).
coordinacion)  Participa activamente en las propuestas de
movimiento libre o guiado.
3. Lenguaje e Muestra una reaccion positiva (sonrisa, calma,
Emocional y Social interés) ante la presencia de Pepo.
e Participa en las actividades grupales
(Vinculo y respetando el turno y el espacio de los demas.
participacion) e Se muestra relajado y con bienestar emocional

durante las propuestas en inglés.

9.3. Instrumentos de evaluacion

Para sistematizar la observacion, se emplean los siguientes instrumentos:

o Listas de control (Checklists): tablas de doble entrada para registrar
quincenalmente la presencia/ausencia de los indicadores anteriores (ver
anexos en secciones 13.3y 13.4).

« Registro anecdético: fichas para describir situaciones significativas o
respuestas espontaneas imprevistas (ver anexo en seccién 13.5).

« Diario de aula: cuaderno para la reflexion diaria de la educadora sobre el
funcionamiento de las actividades.

« Portfolio: recopilacion de evidencias visuales (fotos) y observaciones del

proceso individual.

9.4. Momentos de evaluacion

El proceso se estructura en tres fases temporales:
« Evaluacién Inicial (Semanas 1-2): observacién de la reaccion ante Pepo

y deteccion de conocimientos previos o temores.
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o Evaluacion Continua (Semanas 3-9):

seguimiento del

progreso

mediante checklists y ajustes de la intervencion (ej. simplificar canciones).

o Evaluaciéon Final (Semana 12): valoracién global de los logros y

elaboracién del informe final para familias y centro.

9.5. Rubrica de evaluacion global

La siguiente rubrica permite valorar de forma global la respuesta de cada nifo al

proyecto, integrando los distintos indicadores en una vision de conjunto. Se

aplica en la evaluacion final, considerando la evolucion observada a lo largo de

las doce semanas.

Dimension

Nivel 1: En

desarrollo inicial

Nivel 2: En
desarrollo
adecuado

Nivel 3:
Desarrollo
consolidado

Bienestar
emocional

Atencion e
interés

Respuesta a
instrucciones

Participacion
en rutinas y
experiencias

Muestra signos
frecuentes de
malestar, rechazo o
indiferencia ante las
propuestas en
inglés.

Apenas atiende a
las propuestas en
inglés; se distrae
con facilidad o evita
la participacion.

No responde o
responde de forma
inconsistente a
instrucciones
sencillas en inglés.

Participa de forma
pasiva o con
reticencia; necesita
mucho
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Se muestra
generalmente
cémodo y
tranquilo durante
las rutinas y
experiencias en
inglés.

Atiende a las
propuestas en
inglés durante
periodos
adecuados a su
edad; muestra
interés
intermitente.
Responde a
algunas
instrucciones en
inglés cuando
van
acompanadas de
gesto o
demostracion.
Participa de
forma activa en
la mayoria de las
propuestas,

Muestra signos
claros de disfrute
(sonrisas, risa,
expresiones de
alegria) durante
las propuestas
en inglés.
Muestra atencion
sostenida e
interés activo;
busca participar,
se acerca,
observa con
curiosidad.

Responde de
forma
consistente a
instrucciones en
inglés, incluso
con apoyo
gestual minimo.

Participa de
forma activa 'y
espontanea;
anticipa rutinas,



Respuestas
no verbales de
comprension

acompanamiento
para implicarse.

No se observan
respuestas no
verbales que
indiquen

siguiendo el
modelo de la
educadora.
Muestra algunas
respuestas no
verbales de
comprension:

imita gestos,
muestra
iniciativa.
Muestra
respuestas no
verbales claras y
frecuentes que

evidencian
comprension del
vocabulario y
expresiones
trabajadas.

comprensién del
input en inglés.

dirige la mirada,
senala, realiza la
accion.

Esta rubrica no tiene caracter calificador ni pretende clasificar a los nifios. Su
funcién es orientar la observacion y facilitar la descripcion del momento evolutivo
de cada uno en relacidon con el proyecto. Un nifilo que se situe en "nivel 1" en
alguna dimensidén no esta "suspenso", sino que necesita mas tiempo, mas
repeticion o adaptaciones especificas. La rubrica ayuda a identificar donde poner

el foco de atencion.

9.6. Evaluacion del proyecto y de la practica docente

El equipo educativo evaluara la propia intervencion al finalizar el proyecto,
reflexionando sobre:

o La adecuacion de los tiempos y materiales.

o Laintegracion real de las rutinas en la jornada.

e La coordinacion del equipo y la respuesta de las familias.

e La autoevaluacién de la educadora sobre su gestion del classroom

language vy el clima de aula.

10. Atenciodn a la diversidad

La atencion a la diversidad es un principio transversal inherente a la buena
practica pedagogica en el ciclo 0-3, donde los ritmos de desarrollo presentan una
enorme variabilidad individual. El proyecto incorpora los fundamentos del Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA) y prevé adaptaciones especificas para

garantizar una experiencia accesible e inclusiva.
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10.1. Principios del Diseiio Universal para el

Aprendizaje (DUA)

El DUA (CAST, 2018) propone disefar los procesos de ensefianza-aprendizaje

accesibles desde el inicio. Sus tres principios se aplican transversalmente en

este proyecto:

Multiples formas de representacion: el input en inglés se acompana
sistematicamente de apoyo visual (imagenes, pictogramas, objetos),
gestual y auditivo, garantizando que el mensaje llegue por diferentes vias.
Multiples formas de accién y expresion: no se exige produccion verbal
como unica forma de participacién; los nifos pueden responder mediante
acciones, gestos, expresiones emocionales o atencién sostenida.

Multiples formas de implicaciéon: la variedad de experiencias
(sensoriales, musicales, narrativas, de exterior), el elemento motivador
Pepo y el respeto a los ritmos individuales permiten que cada nifio se

implique segun su momento.

10.2. Medidas ordinarias de atencion a la diversidad

Las medidas ordinarias son estrategias habituales que no requieren recursos

extraordinarios:

Flexibilidad en los agrupamientos: las experiencias que requieren
mayor atencidn se realizan en pequefio grupo.

Graduacién del nivel de exigencia: se ajustan las expectativas a cada
nifo, permitiendo participacion contemplativa sin presion.

Repeticidon y consistencia: la estructura predecible de las rutinas facilita
la anticipacion y comprension progresiva.

Apoyos visuales permanentes: panel de rutinas bilingue, tarjetas de
vocabulario y pictogramas.

Ubicacion estratégica: los nifios que necesitan mas atencién se sitian
cerca de la educadora.

Refuerzo positivo: reconocimiento de pequenos logros para favorecer la

motivacion y autoestima.
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10.3. Adaptaciones en experiencias concretas

El proyecto prevé adaptaciones para perfiles frecuentes en Educacion Infantil.

La siguiente tabla resume las principales estrategias:

Perfil Estrategias generales Ejemplo en experiencias \

TEA Anticipacion con Sensory box: exploracion
pictogramas, reduccion de individual previa; Head,
estimulos simultaneos, shoulders: participar
respeto a preferencias sentado o usar mufieco

sensoriales, posibilidad de
observar sin participar

Retraso del Intensificacién de apoyo Water play: vocabulario
lenguaje visual y gestual, reducido (water, splash,
simplificacion del input, wet, dry); celebrar

mayor tiempo de espera, | cualquier intento
valoracion de respuestas | comunicativo

no verbales
Hipersensibilidad Identificacion previa de Sensory box: explorar con
sensorial estimulos aversivos, pinza; If you're happy:
alternativas de adaptar acciones ruidosas
participacion (guantes, por silenciosas

utensilios), regulacion del
volumen, espacio

apartado
Incorporacion Presentacion Integracion natural sin
tardia individualizada de Pepo, sefalar diferencias

periodo de observacion
sin presion, asignacion de
companfero-guia,
informacion a la familia
(ver anexo en seccion
13.1)

10.4. Coordinacién con familias y otros profesionales

La atencidn a la diversidad requiere coordinacidn entre todos los agentes
implicados:

e« Con las familias: comunicacién bidireccional para conocer

caracteristicas y necesidades, e informar sobre la respuesta del nifio al

proyecto.
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o Con profesionales de atenciéon temprana: coordinacién para asegurar
coherencia de actuaciones, recogiendo sus orientaciones.

« Dentro del equipo educativo: espacios de coordinacion regular para
acordar adaptaciones y valorar su efectividad.

« Con servicios de orientaciéon: asesoramiento para casos de mayor

complejidad.

El objetivo es garantizar que ningun nifio quede excluido de la experiencia

enriquecedora del contacto con una segunda lengua.

11. Conclusiones

Este proyecto demuestra que es posible ofrecer un contacto significativo con el
inglés en el primer ciclo de Educacion Infantil, incluso en contextos rurales con
recursos limitados, siempre que se respeten los principios pedagdgicos propios
de la etapa y se priorice el bienestar emocional del alumnado. La clave reside en
integrar la segunda lengua de forma natural en la vida cotidiana del centro
(rutinas, cuidados, juego, experiencias sensoriales) y no en disefiar "clases de
idiomas" que resultarian inadecuadas para nifios de estas edades. El enfoque
adoptado, basado en la exposicion afectiva, la consistencia, la multimodalidad y
el respeto al periodo silencioso, se sustenta en la investigacion sobre adquisicién
temprana de segundas lenguas y resulta coherente con las metodologias del

ciclo 0-3.

El disefio de la propuesta para la Escuela Infantil Municipal de Cazalegas ha
tenido en cuenta las condiciones reales del centro: tres aulas con diferentes
edades, tres educadoras titulares, una estudiante en practicas y recursos
materiales modestos. Esta contextualizacién constituye una fortaleza, ya que
garantiza que las propuestas sean realistas y ejecutables. Los materiales
necesarios son sencillos y accesibles; las rutinas bilingues pueden integrarse sin
alterar la organizacion de la jornada; las experiencias estan disefiadas con
flexibilidad; y la evaluacion se basa en la observacion sistematica, herramienta

que las educadoras ya utilizan habitualmente.

El contexto rural, lejos de suponer un obstaculo, ha revelado fortalezas

pedagogicas: las ratios reducidas en las aulas de 0-1 y 1-2 afios permiten una
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atencion mas individualizada; la relacion de confianza entre familias y centro
facilita la comunicacion y la implicacion; y el contacto cotidiano con la naturaleza
ofrece oportunidades unicas para experiencias al aire libre. Implementar este
proyecto en una escuela publica de un pequefio municipio representa, ademas,
un ejercicio de equidad educativa, al ofrecer a todos los nifios una experiencia

tradicionalmente reservada a contextos mas privilegiados.

No obstante, el proyecto presenta limitaciones que es necesario reconocer:

« Competencia lingiliistica de las educadoras: aunque el proyecto esta
disefado para profesionales con un nivel basico-intermedio y el
vocabulario utilizado es sencillo y esta claramente pautado, una mayor
competencia permitiria mas riqueza y espontaneidad en el uso del inglés.

o Duracion limitada: las doce semanas permiten iniciar el contacto con el
inglés y consolidar rutinas y vocabulario basico, pero resultan insuficientes
para una exposicion continuada con efectos a largo plazo. Este proyecto
puede entenderse como una experiencia piloto que sienta las bases para
una implementacién mas prolongada.

o Imposibilidad de evaluar efectos futuros: solo un seguimiento
longitudinal permitiria valorar si la exposicion temprana tiene efectos
observables en la competencia linguistica posterior o en las actitudes
hacia el aprendizaje de idiomas.

« Dependencia del equipo: el éxito del proyecto requiere la implicacion de
todas las educadoras. La coordinacion del equipo, el apoyo de la direccion

y un clima de confianza son condiciones necesarias.

De estas limitaciones se derivan propuestas de mejora para futuras
implementaciones: formacion previa y acompafiamiento continuo a las
educadoras, ampliacién de la duracion del proyecto a todo el curso escolar o al
ciclo completo, colaboracion con otros centros para intercambiar materiales y
buenas practicas, y, si fuera posible, incorporacién puntual de profesionales con

mayor competencia en inglés.

Desde una perspectiva personal, la elaboracion de este Proyecto de Fin de
Grado ha supuesto un aprendizaje significativo. Ha permitido integrar los
conocimientos adquiridos a lo largo del Ciclo Formativo (desarrollo evolutivo,

metodologias del ciclo 0-3, organizacion del aula, evaluacion, atencién a la
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diversidad) en una propuesta coherente y aplicada. Ha exigido profundizar en la
adquisicién temprana de segundas lenguas, un ambito que no se aborda de
forma extensa en la formacidon inicial pero que resulta de gran interés y

actualidad.

La experiencia ha reforzado mi conviccion de que el primer ciclo de Educacion
Infantil merece propuestas ambiciosas, innovadoras y rigurosas, sin que ello
implique acelerar el desarrollo ni sobrecargar a los mas pequenos. Introducir el
inglés de forma natural, respetuosa y gozosa es una manera de enriquecer la
experiencia educativa y de abrir ventanas al mundo desde la primera infancia.
Los nifios y nifias de Cazalegas, como los de cualquier otro lugar, merecen esa

oportunidad.
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13. Anexos

13.1. Nota informativa a familias — Bienvenida

Queridas familias:

Os damos la bienvenida al proyecto "Pequefos exploradores, two languages”, una
propuesta educativa que desarrollaremos en nuestra escuela durante las proximas semanas.
Queremos explicaros en qué consiste y resolver las dudas que podais tener.
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¢Qué es este proyecto? Es una propuesta de introduccién natural al inglés para los nifios y
nifias de 0 a 3 afios. No se trata de "clases de inglés" ni de ensefiar gramatica, sino de que
vuestros hijos escuchen, disfruten y se familiaricen con los sonidos de otra lengua a través de
canciones, juegos, cuentos y rutinas cotidianas.

¢Por qué en edades tan tempranas? Los primeros afios de vida son un momento privilegiado
para el contacto con los idiomas. Los bebés y nifios pequenos tienen una capacidad
asombrosa para absorber los sonidos y la musicalidad de las lenguas. No pretendemos que
hablen inglés, sino que lo escuchen asociado a experiencias agradables.

¢Coémo lo haremos? Integraremos el inglés en momentos del dia que ya conocen: el saludo
de la manana, las canciones, el lavado de manos, la despedida... Utilizaremos un personaje
especial, Pepo (un peluche de un perrito blanco y negro), que aparecera cuando vayamos a
usar el inglés. Asi los nifios sabran qué esperar.

¢ Qué esperamos de los nifios? Nada que no puedan dar. No les pediremos que hablen en
inglés ni les evaluaremos por ello. Valoramos que escuchen, que participen con gestos, que
disfruten. Cada nifio ira a su ritmo.

¢ Qué podéis hacer en casa? No es necesario que hagais nada especial. Si os apetece,
podéis cantar con ellos algunas de las canciones que os compartiremos. Pero sin presion: lo
importante es que sea divertido.

¢Tenéis dudas? Estamos a vuestra disposicién para resolver cualquier pregunta. Podéis
hablar con la educadora de vuestro hijo/a o con la directora del centro.

jGracias por confiar en nosotras!

o oo o)

Algunas frases que escucharan vuestros hijos:

En inglés Significado

Good morning! iBuenos dias!

Hello! | Hi! jHola!

Goodbye! | Bye-bye! | jAdios!

Wash hands! jAlavarse las manos!
Well done! iMuy bien!

Let's sing! iVamos a cantar!

See you tomorrow! jHasta mafanal!

Algunas canciones que utilizaremos en el proyecto. No incluimos las letras completas por
razones de derechos de autor, pero podéis encontrarlas facilmente en plataformas como
YouTube o Spotify buscando el titulo y el canal recomendado.

Cancién Contenido Dénde encontrarla

Hello, hello! Saludo, bienvenida Super Simple Songs
(YouTube/Spotify)

Goodbye Song | Bye-bye, | Despedida Super Simple Songs

goodbye!

Head, shoulders, knees Partes del cuerpo Super Simple Songs /

and toes Cocomelon

If you're happy and you Emociones, acciones Super Simple Songs

know it
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Twinkle, twinkle, little star | Cancioén de cuna, Super Simple Songs / versiones

relajacién clasicas

The wheels on the bus Vocabulario, sonidos, Super Simple Songs /
movimiento Cocomelon

Walking, walking Acciones, movimiento Super Simple Songs
(TPR)

Open, shut them Acciones con las manos Super Simple Songs

Ademas de las canciones, utilizaremos el cuento tradicional "The Conceited Little Rat" (La
ratita presumida), en una versiéon muy sencilla adaptada a estas edades, con apoyo de
imagenes y onomatopeyas de animales.

Recomendaciones para usar las canciones en casa:
¢ No es necesario que el nifio/a cante o repita. Escuchar juntos ya es valioso.
e Podéis acompafiar con gestos, como hacemos en el aula.
e Mejor en momentos tranquilos y agradables, sin forzar.
e Si el nifo/a muestra desinterés, no pasa nada; otro dia sera.

13.2. Nota informativa a familias — Recursos para

vacaciones de Navidad

Queridas familias:

Durante estas semanas, vuestros hijos e hijas han disfrutado de canciones, juegos y rutinas
en inglés junto a nuestro amigo Pepo. Ahora que llegan las vacaciones, queremos compartir
algunos recursos por si deseais mantener ese contacto de forma ludica en casa. No es
obligatorio; simplemente es una invitacion para quienes querais seguir cantando o jugando
en familia.

Canciones que hemos cantado

Podéis encontrarlas en YouTube en el canal de "Super Simple Songs":
e Hello, hello! — Saludo
e Bye-bye, goodbye! — Despedida
e Head, shoulders, knees and toes — Partes del cuerpo
e Ifyou're happy and you know it — Emociones y acciones
e The wheels on the bus — Sonidos y movimiento

No es necesario que los nifios canten; escuchar juntos ya es muy valioso.

Frases sencillas para usar en casa

Momento En inglés En espaiiol

Al despertar Good morning! iBuenos dias!

Comidas Yummy! | More? | All done! jQué rico! / § Mas? / jTerminé!

Higiene Wash hands! | Clean hands! jA lavarse las manos! / jManos
limpias!

Juego Let's play! | Well done! iVamos a jugar! / jMuy bien!

Al dormir Goodnight! | I love you! jBuenas noches! / jTe quiero!
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Recordad: Este proyecto busca que los nifios disfruten y se familiaricen con el inglés, no que
lo hablen. Es normal que no repitan palabras; estdn escuchando, y eso es aprender. Después
de las vacaciones, Pepo estara encantado de reencontrarse con ellos.

13.3. Checklist de observacion — Comprensiony

participacién (Aula 2-3 anos)

Aula: 2-3 anos. Educadora: Periodo: Del al

Instrucciones: Marcar con X si se observa la conducta de forma consistente,

con O si se observa a veces o de forma emergente, y con — si no se observa.

Indicador Alu.1l Alu.2 Alu.3 Alud4 Alu.5 Alu.6
ATENCION E INTERES
Dirige la mirada hacia la educadora cuando
habla en inglés
Muestra atencion sostenida durante las
canciones en inglés
Muestra interés ante la aparicion de Pepo
Observa con curiosidad los materiales de las
experiencias
COMPRENSION
Responde a "Hello" / "Goodbye" con gesto o
mirada
Responde a instrucciones sencillas: "Sit
down", "Stand up", "Come here"
Senala o toca la parte del cuerpo nombrada
en inglés
Identifica objetos o animales nombrados en
inglés
Anticipa acciones en canciones conocidas
PARTICIPACION
Participa en las rutinas de saludo y
despedida
Imita gestos durante las canciones
Participa en las experiencias sensoriales
Imita sonidos de animales del cuento
Colabora en la recogida con instrucciones en
inglés ("Tidy up")
BIENESTAR EMOCIONAL
Se muestra relajado durante las propuestas
en inglés
Sonrie o muestra expresiones de disfrute
No muestra signos de rechazo, malestar o
evitaciéon
PRODUCCION ESPONTANEA (no exigida)
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Reproduce espontaneamente alguna palabra
en inglés

Tararea o intenta cantar fragmentos de
canciones

Observaciones generales:

Firma de la educadora: Fecha:

13.4. Checklist de observacion — Bienestar y respuesta
(Aula 0-1 y 1-2 anos)

Aula: O 0-1 O 1-2 Educadora: Periodo: Del al

Instrucciones: Marcar con X si se observa de forma consistente, con O si se
observa a veces o de forma emergente, y con — si no se observa. En estas
edades, el foco principal es el bienestar emocional y las respuestas basicas de

atencion.

BIENESTAR EMOCIONAL
Se muestra tranquilo cuando la educadora
habla/canta en inglés
No muestra signos de malestar, llanto o
rechazo
Acepta la presencia de Pepo sin temor
Muestra expresiones de agrado (sonrisa, risa)
ATENCION
Dirige la mirada hacia la educadora cuando
canta en inglés
Muestra atencién ante Pepo
Atiende brevemente a canciones o nanas en
inglés
Observa los materiales sensoriales con
interés
RESPUESTA SENSORIAL Y CORPORAL
Reacciona corporalmente a la musica
(balanceo, movimiento)
Explora los materiales sensoriales ofrecidos
Acepta el contacto fisico durante
canciones/cuidados en inglés
Muestra respuesta ante cambios de tono o
prosodia
RESPUESTA A RUTINAS (principalmente 1-2 afos)
Reconoce la rutina de saludo con Pepo
Participa con gestos en canciones sencillas
(palmas, manos arriba)
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Responde a instrucciones muy basicas con
apoyo gestual

Observaciones generales:

Firma de la educadora: Fecha:

13.5. Plantilla de registro anecdético

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre del niio/a:

Edad:

Aula:00-101-202-3

Fecha:

Hora aproximada:

Momento del dia: O Llegada 0 Asamblea OO Experiencia O Rutina de higiene [0 Comida
[0 Descanso [ Despedida [ Otro:
Educadora que observa:

DESCRIPCION OBJETIVA DE LA SITUACION
(Describir de forma objetiva qué ocurrid, qué hizo el nifio/a, en qué contexto, qué dijo o
expreso. Evitar interpretaciones en este apartado.)

INTERPRETACION / VALORACION
(¢ Qué puede significar esta conducta? ;Qué nos indica sobre la respuesta del nifio/a al
proyecto? ;Qué relacion tiene con los objetivos o indicadores de evaluacion?)

PROPUESTA DE ACTUACION
(Si procede: ;Hay que modificar algo? ;Hay que observar mas? ;Hay que comunicar algo
a la familia? ;Hay que coordinar con el equipo?)

Firma:

13.6. Planificaciones semanales

A continuacidn se presenta una vision general de las 12 semanas del proyecto,
seguida de las planificaciones detalladas semanalmente. Las planificaciones son
orientativas y flexibles; cada educadora las adaptara a su aula y a las

circunstancias de cada jornada.

Leyenda:
« RB: Rutina bilingle (se realiza diariamente).
o EXP: Experiencia del banco.
o Las rutinas bilingues de higiene, comida y despedida se mantienen todos

los dias.
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13.6.1. Visidon general de las 12 semanas

Semana Fechas

1

Pausa

10

1

12

22-24 oct
2025

27-30 oct
2025

3-7 nov 2025

10-13 nov
2025
17-21 nov
2025
24-28 nov
2025

1-5 dic 2025
9-12 dic
2025
15-19 dic
2025

22 dic 2025 -
7 ene 2026
8-9 ene
2026

12-16 ene
2026

19-21 ene
2026

Fase
Introduccion

Introduccion

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo
Desarrollo

Desarrollo

Vacaciones

Consolidacion

Consolidacién

Cierre

Experiencias

EXP 1

EXP 3, EXP 4
EXP 5

EXP 6

EXP 2
Repaso EXP

3/4
Repaso EXP 5

EXP 1, EXP
3/4

Repaso
general

Foco principal

Preparacion, reunién de equipo
y comunicacion a familias
Llegada de Pepo. Canciones de
saludo y despedida

Caja sensorial. Introduccion
rutina de higiene en inglés
Canciones TPR: partes del
cuerpo y emociones

Cuento "The conceited little rat"

Paseo por la naturaleza
(exterior)

Juego con agua (sensorial)
Consolidacion experiencias
musicales

Cierre pre-navidefo. Entrega
nota a familias (ver anexo en
seccion 13.2)

Recursos opcionales para
familias

Reencuentro con Pepo tras
vacaciones

Repeticiéon de experiencias
favoritas

Despedida de Pepo y
evaluacion final

13.6.2. Planificacion detallada: Semana 1 (Fase de

introduccion)

Fechas: Miércoles 22 a viernes 24 de octubre de 2025 (3 dias lectivos)

Actividad principal

Observaciones

Miércoles 22

Jueves 23

Viernes 24

Comunicacion inicial a familias (entrega de

Reunién del equipo educativo. Preparacion
de materiales.

nota informativa). Preparacion del aula.

Presentacion de Pepo al equipo. Ultimos

preparativos.

No hay intervencion con el
alumnado.
Nota anexa en seccion 13.1.

Se acuerdan criterios
comunes.

13.6.3. Planificacion detallada: Semana 2 (Fase de

introduccién)

Fechas: Lunes 27 a jueves 30 de octubre de 2025 (4 dias lectivos; viernes 31

no lectivo)
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D]T:] Llegada/Asamblea Experiencia Observaciones
Lunes 27 | Llegada de Pepo a las aulas. — Presentacion afectiva de
Primera cancion "Hello, hello!" Pepo. Observacién inicial de
reacciones
Martes 28 | RB: "Good morning!" con Pepo. | — Repeticion para
Cancioén "Hello, hello!" familiarizacion. Pepo saluda a
cada nifio
Miércoles | RB: Saludo con Pepo. — Primera rutina de despedida
29 Introduccién cancién "Bye-bye, en inglés
goodbye!"
Jueves 30 | RB: Saludo y despedida con — Consolidacién de las primeras
Pepo rutinas. Registro de
observacion inicial

13.6.4. Planificacion detallada: Semana 3 (Fase de desarrollo)

Fechas: Lunes 3 a viernes 7 de noviembre de 2025 (5 dias lectivos)

Dia Llegada/Asamblea Experiencia Observaciones
Lunes 3 RB: Saludo y despedida — Introduccién de rutina
consolidados. de higiene en inglés.
Martes 4 RB: Rutinas establecidas. | EXP 1: "Pepo's Adaptacion para 0-1y
sensory box" (aula 1-2 en pequeio grupo.
2-3)
Miércoles 5 RB: Rutinas. — Consolidacion rutinas
de higiene y comida.
Jueves 6 RB: Rutinas. EXP 1: Repeticion Permite mayor
"Pepo's sensory exploracioén.
box"
Viernes 7 RB: Rutinas. Repaso — Cierre de semana.

canciones de
saludo/despedida.

13.6.5. Planificacion detallada: Semana 4 (Fase de desarrollo)

Fechas: Lunes 10 a jueves 13 de noviembre de 2025 (4 dias lectivos; viernes 14

no lectivo)

Dia Llegada/Asamblea Experiencia Observaciones

Lunes 10 RB: Rutinas. Presentacion — Primera escucha.
cancion "Head, shoulders,
knees and toes".

Martes 11 RB: Rutinas. Cancién con EXP 3: "Head, Experiencia
gestos. shoulders, knees and | musical/TPR.

toes"

Miércoles 12 RB: Rutinas. Repaso — Consolidacion.
cancion.

Jueves 13 RB: Rutinas. Introduccion "If | EXP 4: "If you're Experiencia
you're happy and you know | happy and you know | musical/TPR.

it".

itll
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13.6.6. Planificacion detallada: Semana 5 (Fase de desarrollo)

Fechas: Lunes 17 a viernes 21 de noviembre de 2025 (5 dias lectivos)

Dia
Lunes 17

Martes 18

Miércoles

19

Jueves 20

Viernes
21

Llegada/Asamblea

RB: Rutinas consolidadas.
Repaso canciones de la
semana anterior

RB: Rutinas

RB: Rutinas

RB: Rutinas

RB: Rutinas. Repaso general

Experiencia

EXP 5: "The
conceited little rat"
(aula 2-3)

EXP 5: Repeticion
del cuento

Observaciones
Consolidacion de
canciones TPR antes de
introducir el cuento
Primera narracion del
cuento. Versién adaptada
en aulas 0-1y 1-2
Repaso de los sonidos de
animales del cuento en
momentos informales
Los nifios anticipan
sonidos y participan mas
activamente

Cierre de semana.
Registro de observacion

13.6.7. Planificacion detallada: Semana 6 (Fase de desarrollo)

Fechas: Lunes 24 a Viernes 28 de noviembre de 2025 (5 dias lectivos)

Dia

Lunes 24

Martes 25

Miércoles 26

Jueves 27

Viernes 28

Llegada/Asamblea

RB: Rutinas.

RB: Rutinas.

RB: Rutinas.

RB: Rutinas.

RB: Rutinas. Repaso
canciones.

Experiencia

EXP 6: "Nature
walk: leaves and
sticks"

EXP 6: Segunda
salida o
continuacion

Observaciones
Preparacion salida
exterior.

Experiencia de exterior.

Trabajo con elementos
recogidos (nombrar en
inglés).

Refuerzo vocabulario
naturaleza.

Cierre de semana.

13.6.8. Planificacion detallada: Semana 7 (Fase de desarrollo)

Fechas: Lunes 1 a viernes 5 de diciembre de 2025 (5 dias lectivos)

Dia
Lunes 1

Martes 2

Miércoles 3
Jueves 4

Llegada/Asamblea
RB: Rutinas.

RB: Rutinas.

RB: Rutinas.
RB: Rutinas.

Experiencia

EXP 2: "Water
play: splash!"

EXP 2: Repeticion

"Water play”
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Introduccion vocabulario
agua.

Experiencia sensorial.

Consolidacion.
Mayor exploracion
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Viernes 5 RB: Rutinas. Repaso — Cierre de semana.
general canciones y Registro de observacion.
vocabulario.

13.6.9. Planificacion detallada: Semana 8 (Fase de desarrollo)

Fechas: Martes 9 a viernes 12 de diciembre de 2025 (4 dias lectivos; lunes 8 no

lectivo)
Dia Llegada/Asamblea Experiencia Observaciones
Martes 9 RB: Rutinas. Repaso — Retomar tras festivo.
"Head, shoulders...".
Miércoles 10 RB: Rutinas. EXP 3 0 4: Repeticion | Segun respuesta del
experiencia musical grupo.
favorita
Jueves 11 RB: Rutinas. Repaso "If | — Consolidacion.
you're happy...".
Viernes 12 RB: Rutinas. — Repaso general de
todas las canciones.

13.6.10. Planificacion detallada: Semana 9 (Fase de
desarrollo)

Fechas: Lunes 15 a viernes 19 de diciembre de 2025 (5 dias lectivos)

D]T:] Llegada/Asamblea Experiencia Observaciones

Lunes 15 RB: Rutinas. EXP 5: "The Cuento ya conocido; alta
conceited little participacion esperada.
rat" (repeticion)

Martes 16 RB: Rutinas. — Repaso de experiencias

favoritas.

Miércoles 17 RB: Rutinas. — Actividad libre con

materiales del proyecto.

Jueves 18 RB: Rutinas. Cancién — Introduccién cancion de
"Twinkle, twinkle, little despedida navidefa.
star".

Viernes 19 RB: Rutinas. — Entrega a familias nota con
Despedida pre- recursos (ver anexo en
navidena con Pepo. seccion 13.2). Pepo "se va

de vacaciones".

13.6.11. Planificacion detallada: Semana 10 (Fase de
consolidacion)

Fechas: Jueves 8 y viernes 9 de enero de 2026 (2 dias lectivos)

Dia Llegada/Asamblea Experiencia Observaciones
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Pepo "vuelve de vacaciones".
Retomar rutinas.

Observar respuesta tras la
pausa.

Planificacion detallada: Semana 11 (Fase de

Jueves 8 Reencuentro con Pepo. RB:
"Good morning!" "Hello,
hello!".

Viernes 9 RB: Rutinas. Repaso cancién
"Bye-bye, goodbye!".

13.6.12.
consolidacién)

Fechas: Lunes 12 a viernes 16 de enero de 2026 (5 dias lectivos)

Dia
Lunes 12

Martes 13

Miércoles 14
Jueves 15

Viernes 16

13.6.13.

Llegada/Asamblea Experiencia Observaciones

RB: Rutinas — Repaso de rutinas y

consolidadas. canciones.

RB: Rutinas. EXP 1: "Pepo's Experiencia de cierre
sensory box" sensorial.

(repeticion)

RB: Rutinas. — Consolidacion.

RB: Rutinas. EXP 30 4: Eleccion segun
Experiencia musical | preferencias observadas.
favorita

RB: Rutinas. — Recogida de evidencias

finales. Registro de
observacion.

Planificacion detallada: Semana 12 (Fase de cierre)

Fechas: Lunes 19 a miércoles 21 de enero de 2026 (3 dias lectivos; jueves 22

no lectivo)
Dia

Lunes 19

Martes 20

Miércoles 21

Llegada/Asamblea Experiencia

RB: Rutinas =

RB: Rutinas
canciones y
experiencias
favoritas

Despedida de —

Pepo. Cancién final

"Bye-bye,

goodbye!"

Actividad especial:
repaso de todas las
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Observaciones

Preparacion de la despedida
del proyecto. Ambiente de
celebracion

Celebracion con el grupo. Se
observan las preferencias del
alumnado

Cierre afectivo del proyecto.
Pepo "se queda en la escuela"
para futuras ocasiones.
Reunién de evaluacion del
equipo. Comunicacion final a
familias
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